Zatgcznik nr 2

CENNIK ZAJEC NAUKI PLYWANIA | AQUA FITNESSU Fregata Swimming
sp. z 0.0.

Semestr zima 2024/2025

Zajecia w semestrze zimowym w Poznaniu odbywajg sie: Basen Lechicka, Basen Daszewice —w
okresie 1.09.2024 —2.02.2025, Termy Maltanskie, Basen Rataje, Basen Kopernika — w okresie
2.09.2024 - 19.01.2025.

Przerwy w zajeciach w dniach: 1.11.2024r -wszystkich swietych, 11.11.2024r -Swieto niepodlegtosci,
24.12- 1.01.25 -przerwa bozonarodzeniowa, 6.01.2025r — $wieto trzech Kréli.

Zajecia w semestrze zimowym we Wroctawiu odbywajg sie: Basen Kromera — w okresie 1.09.2024 —
16.02.2025.

Przerwy w zajeciach w dniach: 1.11.2024r -wszystkich swietych, 11.11.2024r -Swieto niepodlegtosci,
24.12- 1.01.25 -przerwa bozonarodzeniowa, 6.01.2025r — $wieto trzech Kréli.

Zajecia w semestrze zimowym na Basenie Cukrownia Znin odbywajg sie w okresie 2.09.2024 —
19.01.2025. Przerwy w zajeciach w dniach: 1.11.2024r -wszystkich swietych, 11.11.2024r -$wieto
niepodlegtosci, 24.12- 1.01.25 -przerwa bozonarodzeniowa, 6.01.2025r — Swieto trzech Kréli.

Zajecia w semestrze zimowym na basenie Gregor w Zielonej Gérze odbywajg sie w okresie: 1.09.2024
—-2.02.2025.

Przerwy w zajeciach w dniach: 1.11.2024r -wszystkich swietych, 11.11.2024r -Swieto niepodlegtosci,
24.12- 1.01.25 -przerwa bozonarodzeniowa, 6.01.2025r — $wieto trzech Kréli.

TERMY MALTANSKIE

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) —od 17 do 19 zaje¢ (od 884
zt do 988 zt). Cena jednostkowa za zajecia 52 zt.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 17 do 19 zajec (od 782 zt do 874zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Nauka ptywania dla dorostych
—od 17 do 19 zaje¢ (od 782 zt do 874zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt

4) Aqua gimnastyka -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od182ztdo234z1)

5) Aqua gimnastyka z el. rehabilitacji -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od224ztdo288zt)
6) Aqua aerobik -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od245ztdo315z1)

7) Nauka ptywania lekcje indywidualne

— 130zt (dla 1 0s.), 160 zt (dla 2 o0s.), 200 zt (dla 3 os.)

BASEN LECHICKA

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) — od 19 do 22 zajec (od 988
zt do 1144 z1). Cena jednostkowa za zajecia 52 zi.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 19 do 22 zajec¢ (od 874 zt do 1012 zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Aqua aerobik
-od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od245ztdo315zt)
4) Aqua gimnastyka -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od182ztdo234z1)

5) Nauka ptywania lekcje indywidualne



— 130zt (dla10s.), 160 zt (dla 2 0s.), 200 zt (dla 3 0s.)
BASEN RATAIJE

) Zajecia oswajania z woda niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) — od 17 do 19 zaje¢ (od 884
zt do 988 zt). Cena jednostkowa za zajecia 52 zt.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 17 do 19 zajec (od 782 zt do 874zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Nauka ptywania dla dorostych
—od 17 do 19 zajec (od 782 zt do 874zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt

4) Nauka ptywania lekcje indywidualne
—130zt (dla 1 o0s.), 160 zt (dla 2 0s.), 200 zt (dla 3 os.)

BASEN KOPERNIKA

) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) — od 17 do 19 zajec (od 884
zt do 988 zt). Cena jednostkowa za zajecia 52 zt.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 17 do 19 zaje¢ (od 782 zt do 874zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Nauka ptywania dla dorostych
—od 17 do 19 zaje¢ (od 782 zt do 874zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt

. 4) Nauka ptywania lekcje indywidualne
— 130zt (dla10s.), 160 zt (dla 2 o0s.), 200 zt (dla 3 0s.)

BASEN DASZEWICE

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) — od 19 do 22 zaje¢ (od 988
zt do 1144 z1). Cena jednostkowa za zajecia 52 zi.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 19 do 22 zajec (od 874 zt do 1012 zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Aqua aerobik -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od217ztdo279z1)
4) Nauka ptywania lekcje indywidualne
— 130zt (dla10s.), 160 zt (dla 2 o0s.), 200 zt (dla 3 os.)

BASEN KROMERA (WROCtAW)

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic)
—od 21 do 24 zajec¢ (od 1323 zt do 1512 zt). Cena jednostkowa za zajecia 63 zt.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 21 do 24 zajec¢ (od 1239 zt do 1416 zt). Cena jednostkowa za zajecia 59 zt.

3) Aqua aerobik -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od245ztdo315z1)
4) Nauka ptywania lekcje indywidualne
—130 1zt (dla 1 o0s.), 160 zt (dla 2 0s.), 200 zt (dla 3 os.)

BASEN CUKROWNIA ZNIN

1) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych

—od 17 do 19 zajec (od 748 zt do 836zt). Cena jednostkowa za zajecia 44 zt.

2) Aqua aerobik

-od 7 do 9 zaje¢ w karnecie na 2 miesigce (od 210 zt do 270 zt). Cena jednostkowa za zajecia 30 zt.

BASEN GREGOR ZIELONA GORA

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) — od 19 do 22 zaje¢ (od 932
zt do 1078 zt). Cena jednostkowa za zajecia 49 zt.



ZAJECIA JEDNORAZOWE (wszystkie baseny)
1) Zajecia jednorazowe dla niemowlat i dzieci - cena za zajecia 80 zt
ZNIZKI | RABATY

Przy zapisach na caty kurs rodzenistwa, przyznawany jest rabat 50 zt na kazde dziecko.
W przypadku rezygnacji lub zawieszenia zajec i zamrozenia wptaty, ww. rabat zostaje usuniety. Znizki
nie obowigzujg na kursach w okresie wakacyjnym.

Semestr letni 2025

Zajecia w semestrze zimowym w Poznaniu odbywajg sie: Basen Lechicka, Basen Daszewice —w
okresie 3.02.2025- 30.06.2025, Termy Maltanskie, Basen Rataje, Basen Kopernika — w okresie
3.02.2025 - 29.06.2025.

Przerwy w zajeciach w dniach: 19.04-21.04.2025r przerwa wielkanocna, 1.05-3.05.2025 majéwka,
19.06.2025r — Boze Ciato.

Zajecia w semestrze zimowym we Wroctawiu odbywajg sie: Basen Kromera — w okresie 17.02.2025 —
30.06.2025.

Przerwy w zajeciach w dniach: 19.04-21.04.2025r przerwa wielkanocna, 1.05-3.05.2025 majdéwka,
19.06.2025r — Boze Ciato.

Zajecia w semestrze zimowym na Basenie Cukrownia Znin odbywajg sie w okresie w okresie
3.02.2025 - 29.06.2025.

Przerwy w zajeciach w dniach: 19.04-21.04.2025r przerwa wielkanocna, 1.05-3.05.2025 majdéwka,
19.06.2025r — Boze Ciato.

Zajecia w semestrze zimowym na basenie Gregor w Zielonej Gérze odbywajg sie w okresie w okresie
3.02.2025 - 30.06.2025.

Przerwy w zajeciach w dniach: 19.04-21.04.2025r przerwa wielkanocna, 1.05-3.05.2025 majéwka,
19.06.2025r — Boze Ciato.

TERMY MALTANSKIE

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) — od 19 do 21 zaje¢ (od 988
zt do 1092 z1). Cena jednostkowa za zajecia 52 zi.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 19 do 21 zaje¢ (od 874 zt do 966zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Nauka ptywania dla dorostych
—od 19 do 21 zaje¢ (od 874 zt do 966zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt

4) Aqua gimnastyka -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od182ztdo234z1)

5) Aqua gimnastyka z el. rehabilitacji -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od224ztdo288zt)
6) Aqua aerobik -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od245ztdo315z1)

7) Nauka ptywania lekcje indywidualne

—130zt (dla 1 o0s.), 160 zt (dla 2 0s.), 200 zt (dla 3 os.)

BASEN LECHICKA

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) — od 19 do 21 zaje¢ (od 988
zt do 1092zt). Cena jednostkowa za zajecia 52 zi.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 19 do 21 zajec (od 874 zt do 966 zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Aqua aerobik -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od245ztdo315z1)



4) Aqua gimnastyka -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od182ztdo234z1)
5) Nauka ptywania lekcje indywidualne

— 130zt (dla10s.), 160 zt (dla 2 o0s.), 200 zt (dla 3 os.)

BASEN RATAIJE

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) —od 19 do 21 zaje¢ (od 988
zt do 1092 zt). Cena jednostkowa za zajecia 52 zi.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 19 do 21 zaje¢ (od 874 zt do 966zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Nauka ptywania dla dorostych
—od 19 do 21 zaje¢ (od 874 zt do 966zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

4) Nauka ptywania lekcje indywidualne
— 130zt (dla10s.), 160 zt (dla 2 o0s.), 200 zt (dla 3 0s.)

BASEN KOPERNIKA

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) — od 19 do 21 zaje¢ (od 988
zt do 1092 zt). Cena jednostkowa za zajecia 52 zt.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 19 do 21 zajec (od 874 zt do 966zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Nauka ptywania dla dorostych
—od 19 do 21 zajec (od 874 zt do 966zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

. 4) Nauka ptywania lekcje indywidualne
— 130zt (dla10s.), 160 zt (dla 2 o0s.), 200 zt (dla 3 os.)

BASEN DASZEWICE

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) —od 19 do 21 zaje¢ (od 988
zt do 1092 z1). Cena jednostkowa za zajecia 52 zi.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—od 19 do 21 zajec (od 874 zt do 966 zt). Cena jednostkowa za zajecia 46 zt.

3) Aqua aerobik -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od245ztdo315z1)

4) Nauka ptywania lekcje indywidualne
—130 1zt (dla 1 o0s.), 160 zt (dla 2 0s.), 200 zt (dla 3 os.)

BASEN KROMERA (WROCLAW)

1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic)
—od 17 do 19 zajec (od 1071 zt do 1197zt). Cena jednostkowa za zajecia 63 zt.

2) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych
—o0d 17 do 19 zajec (od 1003 zt do 1121 zt). Cena jednostkowa za zajecia 59 zt.

3) Aqua aerobik -od7do9zaje¢wkarneciena2miesigce(od245ztdo315z1)
4) Nauka ptywania lekcje indywidualne
— 130zt (dla10s.), 160 zt (dla 2 o0s.), 200 zt (dla 3 0s.)

BASEN CUKROWNIA ZNIN

1) Nauka ptywania dla dzieci 4-7 lat i starszych

—od 19 do 21 zajec (od 836 zt do 924zt). Cena jednostkowa za zajecia 44 zt.

2) Aqua aerobik

- od 7 do 9 zaje¢ w karnecie na 2 miesigce (od 210 zt do 270 zt). Cena jednostkowa za zajecia 30 zt.

BASEN GREGOR ZIELONA GORA



1) Zajecia oswajania z wodg niemowlat dla dzieci do lat 4 (dziecko+rodzic) — od 19 do 21 zaje¢ (od 931
zt do 1029 z1). Cena jednostkowa za zajecia 49 zi.

ZAJECIA JEDNORAZOWE (wszystkie baseny)
1) Zajecia jednorazowe dla niemowlat i dzieci - cena za zajecia 80 zt
ZNIZKI | RABATY

Przy zapisach na caty kurs rodzeristwa, przyznawany jest rabat 50 zt na kazde dziecko.
W przypadku rezygnacji lub zawieszenia zajec i zamrozenia wptaty, ww. rabat zostaje usuniety. Znizki
nie obowigzujg na kursach w okresie wakacyjnym.



